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Meditación del Día 3 (20 de febrero)  

“Dios Hijo Redentor del Mundo” 

Ten piedad de nosotros. 

“El centro de nuestra vida debe ser Jesucristo verdadero Dios y verdadero hombre, quien en su 

única persona divina une ambas naturalezas; por lo que en verdad confesamos que el Verbo se 

hizo carne (Jon 1,14) es mediador entre Dios y los hombres (1Tim 2,5) y es el único que tiene 

palabras de vida eterna.1.” 2 

Jesucristo es el camino para ir al Padre y nadie va al Padre sino por El.3Tiene el único nombre 

por el cual podemos ser salvos (Hechos 4,12).4 

“Dios no estuvo nunca tan cercano del hombre y el hombre jamás estuvo tan cercano a Dios 

como precisamente en ese momento: en el instante del misterio de la Encarnacion.5”6 

Podemos ver que San José es junto con María, el primer depositario de este misterio. Con Maria 

y también en relación con María él participa en esta fase culminante de la auto revelación de 

Dios en Cristo, y participa desde el primer instante.7 

¿Cómo vivimos nosotros el Misterio de la Encarnacion?  

¿Es Jesucristo el centro de nuestra vida? 

¿Nos sentimos cercanos a Dios, así como lo estuvo Maria y José? 

Que podamos crecer en la unión con nuestro Señor Jesucristo por mediación de San José. 

 

 

 
1 Cf. Jn 6,68 
2 Constituciones, 12 
3 Cf. Jn 15,5 
4 Constituciones, 12 
5 JUAN PABLO II, Alocución Dominical (06/09/1981) ,1; OR (13/09/1981) p. 1. 
6 Constituciones, 40 
7  Cf.SAN JUAN PABLO II,  Exhortación Apostólica Redemtoris Custos, 15 de agosto de 1989, n. 5. 


